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Förder- und Lernkonzept der Sportschule Frankfurt (Oder) 
 

Pflichtangebote  

Förderstunden in Deutsch, Englisch und Mathematik und LRS-Stunden sind individuelle 

Lernzeiten für die Klassen 7-10. Sie ermöglichen eine individuelle Förderung, um das 

notwendige Leistungsniveau zu halten, zu verbessern oder besondere Begabungen auszubauen. 

In Absprache mit den FachlehrerInnen erfolgt eine zielgerichtete und planvolle Förderung.  

 

Das Arbeitsstundenkonzept ermöglicht den SchülerInnen ab Klasse 7 durch das systematische 

Entwickeln von Lernkompetenzen zunehmend selbstorganisiert und verantwortungsbewusst 

zu lernen. In den Arbeitsstunden werden Methoden eingeübt, die den Fachunterricht 

unterstützen und ergänzen. In diesen Stunden können die SchülerInnen verstärkt individuell, 

fächerverbindend und projektorientiert arbeiten. Es wird ein Arbeitshefter geführt, der im 

Regelunterricht genutzt werden soll. 

 

Klasse 7: Kurse „Lernen lernen“ und „Arbeit mit dem Computer und Tablet“ 

 

Klasse 8: Themenkurse:                                                      

- Nachhaltiger Konsum 

- Multikulturelles Leben 

- Wasser 

- Read on 

- Ja, ich will – Figuren der Weltliteratur 

- Astronomie 

 

 

Wahlpflichtangebote 

Neben dem Sportunterricht und dem Wahlpflichtfach Sport in den 8 geförderten Sportarten 

nehmen die SchülerInnen als erweitertes Lernangebot an den Arbeitsgemeinschaften der 8 

Sportarten teil. Der stundentafelbezogene Sportunterricht wird hier mit den 

Arbeitsgemeinschaften verknüpft. 

 
Erweiterte Lernangebote werden bezüglich des sozialen Lernens vor allem zu Beginn der 7. 

Klasse gemacht. Außerdem erhalten die SchülerInnen unterrichtsergänzende Lernangebote im 

Rahmen von Schulprojekten.  

 

 

 

 

Frei wählbare Angebote 

Es besteht die Möglichkeit, über den Unterricht und Sport hinaus Interessen nachzugehen. 

Dazu können die SchülerInnen die Multimediale Bibliothek nutzen und Arbeitsgemeinschaften 

besuchen:  

 

1. AG Erste Hilfe 

2. AG Spanisch 

3. AG Musik 

4. AG Psychologie 

5. AG Schulveranstaltungen/Events 

6. AG „telc language tests“ 
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7. AG Radsport  

8. AG Ringen 

 

Es wird daran gearbeitet, den Arbeitsgemeinschaften Raum für die Präsentation ihrer 

Ergebnisse zu geben. Im Freizeitraum und Schulhaus gibt es die Möglichkeit, 

Moderationswände dafür zu nutzen. Im Schulhaus präsentieren sich zudem die Sportarten.  

Die Nutzung der Mediathek ist kostenfrei. Hier können die SchülerInnen in der 

unterrichtsfreien Zeit lesen und eigenverantwortlich lernen. Im Leseraum werden 

Präsentationen, Buchlesungen oder Buchbesprechungen durchgeführt. Die Mitarbeiterin der 

Mediathek berät und unterstützt.  

Im Freizeitraum erhalten die SchülerInnen in der unterrichts- und sportfreien Zeit die 

Möglichkeit, individuell und eigenverantwortlich ihre Freizeit zu gestalten. Der Bereich ist so 

gestaltet, dass einerseits Hausaufgaben gemacht werden können und andererseits man sich 

erholen und entspannen kann. Als Begegnungsstätte, zum Beispiel um gemeinsam sportliche 

Events im Fernsehen zu verfolgen, wird er außerdem genutzt. 

 


